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Programme de formation 2024 

Le métier d’assistant.e de vie 

Pack D5M – Le DEAES par la VAE 

La formation à distance par téléphone ou par visioconférence 

 

Le matériel 

Une connexion internet, un ordinateur/tablette, un téléphone. 

Le suivi 

La formation alterne des rendez-vous téléphonique avec des temps de travail individuel. 

Un engagement 

Une relecture, des corrections, des apports méthodologiques, de la formation sur les 

lacunes. 

Une préparation à l’oral. 

Le support pédagogique 

Un guide pour renseigner le livret 2. 

L’accompagnatrice 

Noële Sarda, ancienne responsable de secteur dans un SAAD, formatrice et 

accompagnatrice VAE depuis 2014. 
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Le DEAES1 par la VAE 

Réf : 24D5M001 version du 02/01/2024 

Le DEAES rénové est commun aux 3 spécialités. 

A l’issue de l’accompagnement, l’apprenant sera capable de : 

Intégrer la démarche d’une VAE 
Identifier les domaines de compétences de la certification 
visée 
Transposer à l’écrit l’expérience en compétence 
Construire son discours à l’oral 

Programme 

1 : La démarche d’une VAE 

L’accompagnement et son organisation 

Le principe du stagiaire acteur dans sa démarche 

La méthodologie dans la démarche VAE 

La prise de connaissance du livret 2 

L’organisation du travail dans la rédaction du livret 2 

2 : Les domaines de compétence du DEAES 

Bloc 1 : Accompagnement de la personne dans les actes 

essentiels de la vie quotidienne 

Bloc 2 : Accompagnement de la personne dans les actes de 

la vie quotidienne dans le respect de cette personne et des 

règles d'hygiène et de sécurité 

Bloc 3 : Accompagnement à la vie sociale et relationnelle de 

la personne 

Bloc 4 : Positionnement en tant que travailleur social dans 

son contexte d'intervention 

Bloc 5 - Travail en équipe pluri-professionnelle, gestion des 

risques et traitement des informations liées à 

l'accompagnement de la personne 

3 : La préparation à l’oral   

✓ Oral blanc  
✓ Retour et analyse de sa prestation 

 
1 Révisé en 2021 

Le nouveau DEAES rénové impose aux candidats de présenter, au 

plus tard, lors du passage devant le jury, une attestation de formation 

à la Gestion des Soins d’Urgence (AGGSU) de niveau 2. Cette 

formation de 3 jours n’est pas préparée dans le cadre de la VAE. Il 

s’agit de vous rapprocher d’un centre de formation. 

Méthodes pédagogiques  

Méthodes de travail 
Accompagnement de l’apprenant 
Participation active 

Valeur ajoutée 

Une bonne connaissance du métier 
de la part de l’accompagnateur 
Un suivi par mail, par téléphone 

Durée 

24 heures – temps synchrone et 
temps de correction 

Dates 

Entrée et sortie permanente 

Horaires 

Entre 9h00 et 20h00 

Public 

Toute personne répondant aux 
critères d’expérience et de 
compétences en lien avec le 
diplôme. 

Pré requis 

Attestation de recevabilité (livret 1) 

Lieu 

A définir selon la modalité choisie 

Evaluation 

Livret 2 – passage de l’examen oral 

Sanction 

Certificat de réalisation qui ne se 
substitue pas au diplôme. 

Tarif (CPF possible) 

2 040 euros HT par apprenant en 
distanciel, mixte avec du présentiel* 
(hors financement de la formation 
AFGSU) pour 24 heures de suivi. 

*à définir avec l’OF 

Accessibilité possible pour les 
personnes en situation de 
handicap – nous contacter au 06 
46 78 90 25, demandez le référent 
« handicap ». 
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